
International.Mountain.Summit.
 
Immagina di essere alpinista! L’International.Mountain.Summit. è una piattaforma dove scambiare esperienze, un incontro al vertice unico. 
I migliori alpinisti al mondo si incontrano e illustrano i principi su cui si fondano le loro vite atipiche. Conferenze, multi vision show, tavole 
rotonde rendono palpabili le situazioni: decisioni, paure, avventure. IMS – i personaggi più caratteristici dell’ambiente dell’alpinismo, in un 
posto solo, così vicini da poterli toccare! 
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International.Mountain.Summit.
FESTIVAL della montagna

3.-8. Nov.09

Walk 

Un’escursione con un grande alpinista nel fantastico mondo delle montagne dell’Alto Adige. 
Un’occasione unica, offerta dall’IMS. In programma ci sono 16 escursioni, i posti sono contati! 
Vivi un’escursione indimenticabile! Informazioni e prenotazioni in internet su: www.ims.bz, „Walk“.

IMS Expo
Spesso il materiale è la chiave di grandi cambiamenti negli sport della montagna. IMS Expo è la fi era dedicata proprio a questo. Produttori 
e commercianti mostrano le ultime novità relative a prodotti e materiali per gli sport della montagna e l’outdoor. Vieni a renderti conto dello 
stato attuale della tecnica! Scopri le possibilità che offrono le nuove tecnologie! Preparati per realizzare il tuo progetto!
IMS Expo, da venerdì a domenica, ore 09.00 - 19.00, Parcheggio Bressanone Sud.

POWERED BY:

Mercoledi, 04.11.09 8.30 Chris Bonington1, Simone Moro2, Peter Habeler 3, Alexander Huber 4  48

Giovedi, 05.11.09 8.30 Simone Moro1, Roger Schäli 2, Stephan Siegrist3, Christoph Hainz4  48

Venerdi, 06.11.09 8.30 Hanspeter Eisendle1, Reinhold Messner2, Ines Papert4  48

Sabato, 07.11.09 8.30 Maurizio Zanolla1, Peter Habeler2, Doug Scott3, Heinz Zak4  48

Domenica, 08.11.09 8.30 Steve House3  48

Escursione: 1 Plose, 2 Val di Funes, 3 Alpi Sarentine, 4 Dolomiti/Odle
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IMS Boulder Festival
Da tempo oramai l’arrampicata si è arricchita di una nuova disciplina, il bouldering. I grandi del boulder si riuniscono a Bressanone per 5 
giorni, all’IMS. Tra slacklining, High Jump Contest e Boulder Jam, la gara riservata ai professionisti IMS Cup09 è decisamente il clou dell’evento. 
Assisti, come spettatore o come partecipante: il bouldering non è solo uno sport, è uno stile di vita. 
IMS Boulder Festival, palestra pallamano Bressanone sud.
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Info & Tickets:
+39 345 4141868, www.IMS.bz

www.IMS.bz

IN COLLABORAZIONE CON:

Con riserva di modifi che

Qualifi cati al 
Boulderjam per l’IMS 
Cup 09.

?

Bressanone / Brixen

Mercoledi 
04.11.09

8.30 Programma per le scuole  /

14.00 Programma per le famiglie  2 

18.00 Slackline-Workshop
Free-Slackline 

 15 
 8  

Giovedi
05.11.09

8.30 Programma per le scuole  /

16.00 Juniorcup U20  2 

Venerdi 
06.11.09

8.30 Programma per le scuole  /

15.00
20.00

Boulderjam 
Finale - High Jump - Party

 15* 

Sabato 
07.11.09

16.00 Lynn Hill  12 

18.00 IMS-Cup 09  15 

21.00 After Contest Party  8  

Domenica
08.11.09

10.00 Junior Cup U14
Programma per le famiglie

 2 

Bressanone
La città di Bressanone si trova in mezzo alle Alpi, 
sulla soglia delle Dolomiti, che recentemente sono 
state nominate „Patrimonio Naturale dell’Umanità” 
dall’Unesco. Un luogo che dà forza a molti alpinisti 
affermati e che funge da palestra d’allenamento 
per giovani talenti. L’Alto Adige inoltre può essere 
considerato l’anello di collegamento tra le culture dei 
paesi settentrionali e di quelli meridionali. Bressano-
ne quindi è la sede ideale per l’International.Moutain.
Summit.

Alto Adige - Italia
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*  15 per partecipante,  10 per spettatore

IMS BOULDER FESTIVAL POWERED BY:
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Vieni a contatto con i migliori alpinisti al mondo, con conferenze, multi vision show 
e tavole rotonde. Per una settimana intera. Vicini da poterli toccare.
Forum Bressanone; Informazioni e biglietti su: www.IMS.bz
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SPONSORING

IMS Talk / Congress
Martedi
03.11.09

19.30 Alexander Huber, Hans Kammerlander, Reinhold Messner, Ines 
Papert. Peter Geyer (UIAGM), Steafn Glowacz, Georg Simeoni (AVS), 
Prof. Annibale Salsa (Presidente CAI), Roberto Mantovani (capo 
redattore Alp+), Moderazione Ernst Vogt

Alpinismo ieri, oggi e domani  18

Mercoledi
04.11.09

9.30 Pit Schubert 
Prof. Dr. Elio Guastalli

Sicurezza in montagna e nelle palestre di arrampicata 
Alpinismo sicuro, il fattore uomo

 12

14.00  Hanspeter Eisendle Neve - il fascino dell’alpinismo invernale  10
19.00 Alexander Huber La quinta dimensione  12

Giovedi
05.11.09

9.30 Dr. Thomas Hochholzer
DDr. Martin Burtscher 
Dr. Thomas Küpper

Disturbi dell’acclimatazione
Rendimento duraturo ad altitudini estreme
Medicina dei viaggi per alpinisti – sulle montagne del 
mondo in salute

 12

10.30 Dr. Enrico Donegani Quanta montagna può sopportare il tuo cuore  12
14.00 Peter Rotter Kilimangiaro  10
18.00 Christoph Hainz Magic Mushrooms - Montagne inebrianti  12
18.00 Stephan Siegrist Il fascino della montagna - Alpi, Ande, Himalaya  12
20.00  Chris Bonington The Everest years  12 
20.00  Simone Moro Esplorazioni verticali ed invernali  12
20.00 Roger Schäli Sogni d’arrampicata  12

Venerdi
06.11.09

9.00 Heinz Zak Workshop: Lo scatto perfetto di natura e montagna  50
9.30 Leo Baumgartner (regista), Maria Grazia Passini (artista), Robert 

Bösch (fotografo), Heiner Oberrauch (imprenditore), Helmut 
Fuchs (gestore di rifugio alpino), Günther Härter (fondatore of Top 
Mountain Tours); Moderazione Linda Cottino 

La montagna con gli occhi di ...  10

14.00 Bruno Baumann Himalaya/Tibet - Kailash, la montagna sacra  10
14.30 Esperta del turismo: Assessore Hans Berger, Prof. Thomas Bausch,

Martin Breitenberger, Christoph Engl, Harry Gmeiner, Philipp
Schmid, Doug Scott, Andreas Steibl; Moderazione Markus Lanz

Nostre montagne - Montagne nostre 
(la commercializzazione della montagna)

 10

18.00 Peter Habeler La meta è la vetta  12
18.00 Maurizio Zanolla 35 anni di vita da scalatore  12
18.00 Ines Papert Forever - le mie storie di un mondo fuggevole  12
20.00  Reinhold Messner Passion for limits  12
20.00  Heinz Zak Oltre le verticali  12
20.00  Doug Scott Life & Hard Times  12

Sabato
07.11.09

10.30 Steve House Oltre la montagna  12
 16.00 Lynn Hill L’evoluzione dell’arrampicata libera  12 
20.00  Abklettern Festa della montagna  25

www.IMS.bz

Der neue BMW X1

www.bmw.de/ims 
 

Freude am Fahren

FREUDE VERWANDELT
HÖHENMETER IN PULSSCHLÄGE.

BMW steht für sportlichen Fahrspaß mit Verantwortung. Erleben Sie darum den neuen BMW X1  
in Aktion und nehmen Sie an unserem Gewinnspiel teil. Unter allen Teilnehmern, die sich bis 
20.10.2009 unter www.bmw.de/ims registrieren, verlosen wir: 

1.   eine Teilnahme am BMW Winter Technic Drive in Sölden für 2 Personen  
inkl. Übernachtung im 5-Sterne-Hotel Central

2.   ein Wochenende für 2 Personen mit dem neuen BMW X1  
inkl. Übernachtung in einem 4-Sterne-Vitalpina-Hotel in Südtirol  
sowie 2 VIP-Tickets für die Teilnahme am IMS

FREUDE IST WWW.BMW.DE/IMS

K1712_IMS_Flyer_150x43_01.indd   1 03.09.2009   10:11:01 Uhr
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PROGRAMM SPONSORING:




