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SICURI sul/ SENTIERO

L’escursionismo €& un’attivita che permette di cogliere grandi
soddisfazioni e di vivere la montagna in tutte le sue forme. Anche su
percorsi non particolarmente impegnativi, non va peré dimenticato che la
conoscenza di se stessi e del’lambiente che si frequenta, Ila
consapevolezza di cido che si sta facendo, stanno alla base della nostra
sicurezza. Per maggiori informazioni scarica l'opuscolo, ad uso
personale, dal sito.

SICURI IN MONTAGNA

www.sicurinmontagna.it
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