
SICURI in MONTAGNA d’estate;
giornata nazionale dedicata alla prevenzione degli incidenti nella stagione estiva:

sentieri, ferrate, falesie, a cercar funghi ed altro ancora

21 giugno 2026
(  aggiornato al 18 giugno; possibili prossimi aggiornamenti su www.sicurinmontagna.it  )

ATTIVITA’  di  riferimento:  CONVEGNO e/o CONFERENZA STAMPA; PRESIDIO di  SENTIERI e/o FERRATE e/o
FALESIE e/o GROTTE; ATTIVITA’ TECNICHE e/o DIMOSTRAZIONI di SOCCORSO.
Nelle località indicate nell’elenco, partecipando alle varie attività in programma, sarà possibile parlare di prevenzione
degli incidenti in montagna tipici della stagione estiva, ricevere utili consigli e ritirare materiale informativo; sentieri,
ferrate, falesie e vie alpinistiche, grotte e canyoning ma anche la ricerca dei funghi, saranno i temi d’interesse.

LOCALITA’ EVENTO               
e temi proposti

ORGANIZZAZIONE e CONTATTI  
  E

V
EN

TU
A

LE
  I

SC
R

IZ
IO

N
E

Grotte di Stiffe
Comune di Stiffe
L’Aquila
ABRUZZO

SICURI in GROTTA
Simulato dimostrativo di
intervento  e soccorso in

grotta e fuori grotta

 
Stazione CNSAS L’Aquila; Stazione Speleo;
stazionelaquila@cnsasabruzzo.it,
segreteria@cnsasabruzzo.it,
Di Martino Luciano 3487758854
Ciammaichella Lorenzo 3473565091

No

Cerchiara di Calabria
CALABRIA

 Stand informativo
Escursione guidata

Dimostrazione intervento
di soccorso

 CNSAS Calabria; Stazione CNSAS Pollino;
 CAI di Castrovillari; Parco Nazionale del Pollino;
Guide del Parco;
 Vancieri Giovanni 3338271599
Caprio Angelo 3806840629
Macrini Luciana 3389034457
addettostampa@sasc.it,

No

Località Gambarie
Santo Stefano in Aspromonte
Reggio Calabria
CAMPANIA

Piazza Mangeruca,
Gambarie: presidio con

punto informativo

Stazione CNSAS Aspromonte;
Casciano Orazio 3204273864
casciano.orazio@gdf.com,
segreteriaregionalesasc@gmail.com,

No

Moggio Udinese
Udine
FRIULI VENEZIA GIULIA

Ore 8.00: ritrovo ponte
Dordolla in Val Aupa,
partenza per escursioni
guidate al Rifugio

Grauzaria,  dimostrazioni
di soccorso.

CAI Moggio; Rif. Grauzaria;
Stazione CNSAS Moggio-Pontebba;
info@cnsas-fvg.it,
INFO e PRENOTAZIONI:
3342225360

Si

Clauzetto
Pordenone
FRIULI VENEZIA GIULIA

Ore 8.45, Clauzetto,
Piazza Fabricio:

Escursione guidata da
Clauzetto al Monte Pala

Comunità di Montagna delle Prealpi Friulane 
Orientali;  Stazione CNSAS Maniago;
info@cnsas-fvg.it,
INFO e PRENOTAZIONI:
https://forms.gle/mjgAiMAvRdaYVUCC6

Si



Località Prato Cipolla
Santo Stefano d’Aveto
Genova
LIGURIA

Stand informativo presso
Rifugio Cipolla, con

attrezzature da soccorso

CNSAS Liguria; Stazione CNSAS Tigullio – Val 
D'Aveto;
Peirano Thomas  3470492330
thomas.peirano@gmail.com,
Cerisola Nicolò 3487947290
nicolocerisola@gmail.com,
cnsasliguria.tigullio@gmail.com,

No

Ferrata Monte Ocone
Loc. Cimalprato di Valsecca
S. Omobono Terme
Bergamo
LOMBARDIA

SICURI in FERRATA
Ritrovo 8.30 partenza
ferrata; presidio salita

ferrata e sentiero
attrezzato; stand

informativo

Gruppo GAMO Costa Valle Imagna;
Viscardi Tiziano 3484433674
Calderoli Alessandro 337242040 No

Falesia di Bagnaria
Valle Staffora - Bagnaria
Pavia
LOMBARDIA

SICURI in FALESIA
Ore 9.30; falesia di

Bagnaria, zona “Settore
paranco”: prevenzione

incidenti nell'arrampicata
sportiva, prove di

trattenuta della caduta

Stazione CNSAS Pavia Oltrepo;  Scuola di 
Alpinismo Grignani, sezioni CAI Pavia, Voghera, 
Lodi; Centro Studi Materiali e Tecniche del CAI;
Antoniolli Jacopo 3930141696
jacopo.antoniolli@gmail.com,
Garlaschelli Angelo 3497328079

No

Ferrata Centenario
M. Resegone – Passo del Fò
Lecco
LOMBARDIA

SICURI in FERRATA
Presidio e salita Ferrata del

Centenario

CAI Calolziocorte;
Frigerio Giuseppe 3358077806
geky.frigerio@gmail.com,
Butti Sergio 3396957909
simbutt@libero.it,
 

No

Riserva Orientata  Naturale
Comune di Pesche
Isernia
MOLISE

Nell’ambito della
Giornata SICAI:

escursione guidata
organizzata dal CAI con

momenti dedicati alla
prevenzione e al soccorso

CNSAS Molise; Sezioni CAI Molise;
Del Giudice Antonio   3208972708
stazioneisernia@cnsasmolise.it,
Mascieri Ettore  3386575280
ufficiostampa@cnsasmolise.it,

No

Castelluccio Valmaggiore
Foggia
PUGLIA
sabato 13 giugno

Dalle 8.30: Rifugio
Casonetto Mario Matrella;

prevenzione e primo
soccorso con medici e

infermieri CNSAS

CNSAS Puglia; Sezione CAI Foggia;
iscrizioni: segreteria@cai.foggia.it,
info:
Caterina 3471760766
Roberto 3384768024

Si

Portella Calacudera
Monti Nebrodi
SICILIA

Da Portella Calacudera al
lago Maulazzo; escursione
guidata con dimostrazioni
di soccorso in ambiente

impervio

XXI Delegazione Alpina CNSAS;                        
Sezioni CAI Sicilia; Alpinismo Giovanile CAI;
Bella Alessandro3386306722    
delegato.21alpina@cnsas.sicilia.it, 
Motta Daniela. 3400086408 
segreteria.21alpina@cnsas.sicilia.it,

No

Lucca, Castelnuovo Garfagnana, Braga
Presso le sedi CAI
TOSCANA
settimana precedente il 21 giugno

Incontri rivolti alla
prevenzione sulle vie

attrezzate, presso le sedi
CAI di Lucca,

Castelnuovo Garfagnana e
Braga

SAST  -  Stazione Lucca;      Sezioni CAI;
Bertoncini Marco  335280719   
stazionelucca@sast.it,                                             
Romani Paolo 3464096088            
p.romani@sast.it,

No

Ferrata Salvatori al Monte Forato
TOSCANA

SICURI in FERRATA
Salita alla Ferrata

Salvatori al Monte Forato

SAST  -  Stazione Lucca;      Sezioni CAI;
Bertoncini Marco  335280719   
stazionelucca@sast.it,                                             
Romani Paolo 3464096088            
p.romani@sast.it,

Tramite
Sezioni

CAI



Bivacco Capanna Marcone
sentiero 00
TOSCANA

Presidio percorsi
con punto informativo

SAST – Stazione Monte Falterona;   Sezioni CAI;
Leoni Federico  3383264128              
f.leoni@sast.it,                                         
Maragliulo Fabrizio 3351325302
Rinaldelli Alma     3464096189    
a.rinaldelli@sast.it,

No

Prato delle Macinaie
Castel del Piano (GR)
TOSCANA

Presidio percorsi
con punto informativo

SAST -  Stazione Monte  Amiata;    Sezioni CAI;
stazioneamiata@sast.it,
Stifano Giuseppe 3519010577
Rinaldelli Alma     3464096189    
a.rinaldelli@sast.it,

No

Foce di Pianza,
ai piedi del Monte Sagro
Carrara (MS)
TOSCANA

Presidio percorsi
con punto informativo

SAST  -  Stazione Carrara e Lunigiana;        
Sezioni CAI;                                               
Stefanelli Emanuele  3455343996 
e.stefanelli@sast.it,                                        
Romani Paolo 3464096088            
p.romani@sast.it,

No

Località Doganaccia
Nei pressi Rif. Bicocca
Abetone  Cutigliano (PT)
TOSCANA

Presidio percorsi
con punto informativo

SAST  -  Stazione Appennino Toscano;         
Sezioni CAI ;
Corsini Roy 3480737181                         
r.corsini@sast.it,
Rinaldelli Alma     3464096189    
a.rinaldelli@sast.it,

No

Rifugio Forte del Marmi
Alpe della Grotta
Gruppo del Procinto
TOSCANA

Presidio percorsi
con punto informativo

SAST  -  Stazione  Querceta;       Sezioni CAI;
Roberto Galletti   3357785750        
r.galletti@sast.it,                   
stazionequerceta@sast.it,
Romani Paolo 3464096088            
p.romani@sast.it,

No

Località Resceto
inizio Via Vandelli
Massa Carrara
TOSCANA

Presidio percorsi con
punto informativo

SAST  -  Stazione di  Massa;      Sezioni CAI;
Baldini Giorgio 335280679                
g.badini@sast.it,                       
stazionemassa@sast.it,                                    
Romani Paolo 3464096088            
p.romani@sast.it,

No

Monte Baldo
Verona
VENETO

Dalle 11.00 alle 16.00
Rifugio F. Calzolari e

G. Pona
Giornata informativa su
prevenzione e chiamata

soccorso

Stazione CNSAS Verona; Rifugio Francesco 
Calzolari e Giovanni Pona al Telegrafo;
www.rifugiotelegrafo.it,
Corà Alberto  3470823892
verona@cnsas.veneto.it,

No

www.sicurinmontagna.it

LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA E APERTA AI TUTTI


